
กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 

โรงเรียนตากพิทยาคม  อำเภอเมือง  จังหวัดตาก 

สำนักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษามธัยมศึกษาตาก 

สำนักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ 

26 มิถุนายน พ.ศ. 2565 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การอบรมเชิงปฏิบัติการขับเคลื่อนหลักปรชัญา 

ของเศรษฐกิจพอเพียงสูสถานศึกษา 
ตามโครงการศูนยการเรยีนรูตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง ดานการศึกษา 

 
 

"เขียนแผนบูรณาการ 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง" 



บันทึกขอความ 
สวนราชการ โรงเรียนตากพิทยาคม 
ท่ี        วันท่ี   18 กรกฎาคม 2565 
เรื่อง  รายงานผลการดำเนินงานกิจกรรมอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เรียน  ผูอำนวยการโรงเรยีนตากพทิยาคม 
 

ขาพเจ านายปวิณ  เกษวงศ รอต ตำแหนง ครู ได ร ับมอบหมายใหเป นผ ู ร ับผ ิดชอบโครงการ                       
กิจกรรมการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตามโครงการศูนยการเรียนรูตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตามแผนปฏิบัติการประจำปงบประมาณ 2565  เพื่อดำเนินการบริหารโครงการให
เปนไปตามวัตถุประสงคของโครงการ โดยมีระยะเวลาการดำเนินงานระหวางวันที่ 26 มิถุนายน พ.ศ. 2565 

บัดนี้ โครงการการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตามโครงการ                  
ศูนยการเรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ไดดำเนินการเสร็จสิ้นเปนที่เรียบรอยแลว รายงานผล
การดำเนินงานโครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตามโครงการศูนยการ
เรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตามแบบรายงานการดำเนินงานโครงการ ดังแนบมาพรอมน้ี 
 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดทราบ 
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รายงานผลการดำเนินงาน 

"อบรมเขียนแผนบรูณาการหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง"  
ตามโครงการศูนยการเรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 
 
 
 
 
 

โดย 
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คำนำ 
 

  รายงานผลการดำเนินงาน กิจกรรม/โครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ตามโครงการศูนยการเรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงดำเนินการโดยฝาย/
กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  เปนกิจกรรม/โครงการที่สอดคลองกับมาตรฐาน
การศึกษาโรงเรียนตากพิทยาคมดาน มาตรฐานที่ 1 คุณภาพของผูเรียน  โดยมีวัตถุประสงคการดำเนินงานเพื่อ 
ถายทอดความรูความเขาใจในเรื่องหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ใหมีความรูอยางถองแทถึงหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง สามารถนำคุณธรรมจริยธรรม นอมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการ
ดำเนินชีวิตประจำวันไดอยางมีคุณภาพ   
 นับเปนกิจกรรมที่มีประโยชนตอคณะผูบริหาร คณะครู นักเรียนโรงเรียนตากพิทยาคม กิจกรรมน้ี
ไดรับความรวมมือจากคณะผูบริหาร ครู และบุคลากรโรงเรียนตากพิทยาคมเปนอยางดี 
  กิจกรรม/โครงการนี้ดำเนินการตั้งแต 25 มิถุนายน 2565 และเสร็จสิ้นการดำเนินงานแลว 
คณะผูรับผิดชอบจึงจัดทำรายงานผลการดำเนินงานตอผูเกี่ยวของและสถานศึกษาดังรายละเอียดที่ปรากฏใน
ขอมูลการรายงานผลการดำเนินงานกิจกรรม/โครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ตามโครงการศูนยการเรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 
          คณะผูจัดทำ 
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บทที่ 1 
บทนำ 

 
หลักการและเหตุผล 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระราชดำรัสแนะนำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแกประชาชน               

ชาวไทยที่เนนทางสายกลาง ซึ่งความพอเพียงหมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และความจำเปนที่
จะตองมีระบบภูมิคุมกันที่ดี อันจะมีผลกระทบที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายในและภายนอกซึ่งจะตองมี 
ความรอบรู ความรอบคอบ ระมัดระวังในการนำวิชาการตางๆ มาใชในการวางแผนโดยจะตองมีการเสริมสราง
พื้นฐานที่ดีทางจิตใจของทุกคนใหสำนึกในคุณธรรม ความซื่อสัตยสุจริต ความอดทน และความเพียร มีสติ 
ความรอบคอบเพื่อใหสมดุล และพรอมตอการรองรับการเปลี่ยนแปลง อยางรวดเร็ว และกวางขวางทั้ง                   
ดานวัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรมภายนอก ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเปรียบเสมือนเสาหลักสำคัญ
ของสังคมไทยที่สามารถนำไปประยุกตใชในบริบทตางๆ ไมวาจะเปนการบริหารงานระดับประเทศ ความม่ันคง
ทางเศรษฐกิจและสังคม การบริหารจัดการองคกรทั้งภาครัฐและเอกชน จนกระทั่งการดำเนินชีวิตในระดับ
ครอบครวั 

ดวยศูนยการเรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงดานการศึกษา ไดดำเนินการจัดกิจกรรม  
“อบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” โดยมุงหวังที ่จะสงเสริมใหสถานศึกษา                     
ไดนอมนำหลักเศรษฐกิจพอเพียง ไปปฏิบัติในกิจวัตรประจำวัน และจัดการในสถานศึกษา จนเกิดวัฒนธรรม
การเคารพกฎ กติกา และใชชีวิตอยูอยางพอเพียง ตลอดจนขยายผลสูชุมชนและสังคมอยางยั่งยืน  

สอดคลองกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ความพอประมาณ, การมีเหตุผล และการมีภูมิคุมกัน  
โดยตองอาศัยหลักความรูคูคุณธรรมประกอบกันดวย หลักการเหลานี้สามารถที่จะนำมาประยุกตใชไดจริงใน
ชีวิตประจำวันของนักเรียนตอชุมชน  และสังคมภายนอก  

 วัตถุประสงค 
1เพื่อพัฒนาครูโรงเรียนตากพิทยาคมใหมีความรูความเขาใจอยางถองแทในเรื่องของหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง ตลอดการถอดรหัสอยางถูกตอง ลึกซ้ึง และเขาใจ   
2.เพื่อใหครูนำความรูไปใชในจัดทำแผนการจัดการเรียนรู 
3.เพื่อใหครูและนักเรียนสามารถนำคุณธรรมจริยธรรม นอมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไป

ใชในการดำเนินชีวิตประจำวัน ตลอดจนขยายผลสูชุมชนและสังคมอยางยั่งยืน  

ขอบเขตของกิจกรรม/โครงการ 
  กิจกรรม/โครงการการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง               
มีขอบเขตการดำเนินงาน ดังน้ี 
  1.  จำนวนผูเขารวมกจิกรรม/โครงการ 35 คน 
  2.  สถานที่ดำเนินงาน หองกาญจนาภิเษก 2  โรงเรียนตากพทิยาคม 
  3.  หนวยงานทีร่ับผิดชอบ กลุมสาระการเรียนรูสงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม/ศูนยการ
เรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โรงเรียนตากพทิยาคม 
 
 



2 
 

 เปาหมาย 
 กิจกรรม/โครงการการอบรมอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

1 เปาหมายเชิงปริมาณ  
- รอยละ 100  ของครูโรงเรียนตากพิทยาคมที่เขารวมกิจกรรม มีความรูความเขาใจอยางถองแทใน

เรื่องของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การจัดทำแผนการจัดการเรียนรู ตลอดการถอดรหัสอยางถูกตอง 
ลึกซ้ึงและเขาใจ  

2 เปาหมายเชิงคุณภาพ  
- ครูและนักเรียนโรงเรียนตากพิทยาคม สามารถนำคุณธรรมจริยธรรม นอมนำหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการดำเนินชีวิตประจำวัน ตลอดจนขยายผลสูชุมชนและสังคมอยางยั่งยืน 
 
ตัวช้ีวัดความสำเร็จ 
 กิจกรรม/โครงการการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีตัวชี ้วัด
ความสำเร็จในการดำเนินงาน ดังน้ี 

เชิงปริมาณ  
- รอยละ 100  ของครูโรงเรียนตากพิทยาคมที่เขารวมกิจกรรม มีความรูความเขาใจอยางถองแทในเรือ่ง

ของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การจัดทำแผนการจัดการเรียนรู ตลอดการถอดรหัสอยาง
ถูกตอง ลึกซ้ึง และเขาใจ   
เชิงคุณภาพ 

- ครูและนักเรียนโรงเรียนตากพิทยาคม สามารถนำคุณธรรมจริยธรรม นอมนำหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการดำเนินชีวิตประจำวัน ตลอดจนขยายผลสูชุมชนและสังคมอยางยั่งยืน 

 ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
  กิจกรรม/โครงการการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง มีผลที่
คาดวาจะไดรับ  ดังน้ี 
 ครูโรงเรียนตากพิทยาคม มีความรูความเขาใจอยางถองแทในเรื่องของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง การจัดทำแผนการจัดการเรียนรู ตลอดการถอดรหัสอยางถูกตอง ลึกซึ้ง และเขาใจ สามารถนำ
คุณธรรมจริยธรรม นอมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการดำเนินชีวิตประจำวัน ตลอดจนขยาย
ผลสูชุมชนและสังคมอยางยั่งยืน 
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บทที่  2 
เอกสารท่ีเกี่ยวของ 

 
  โครงการการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีเอกสารที่
เกี่ยวของกับ 
 การดำเนินงาน ดังน้ี 
  1. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  2. ศูนยการเรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงฯ โรงเรียนตากพิทยาคม 
  3. ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรู 
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1. ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 

 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
เศรษฐกิจพอเพียง เปนแนวพระราชดำริในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ที่พระราชทานมานานกวา 30 ป เปน
แนวคิดที่ตั้งอยูบนรากฐานของวัฒนธรรมไทย เปนแนวทางการพัฒนาที่ตั้งบนพื้นฐานของทางสายกลาง และ
ความไมประมาท คำนึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสรางภูมิคุมกันในตัวเอง ตลอดจนใชความรู
และคุณธรรม เปนพื้นฐานในการดำรงชีวิต ที่สำคัญจะตองมี สติ ปญญา และความเพียร ซ่ึงจะนำไปสู ความสุข 
ในการดำเนินชีวิตอยางแทจริง  
...คนอื่นจะวาอยางไรก็ชางเขา จะวาเมืองไทยลาสมัย วาเมืองไทยเชย วาเมืองไทยไมมีสิ่งที่สมัยใหม แตเราอยู
พอมีพอกิน และขอใหทุกคนมีความปรารถนาที่จะใหเมืองไทย  พออยูพอกิน มีความสงบ และทำงานตั้งจิต
อธิษฐานตั้งปณิธาน ในทางน้ีที่จะใหเมืองไทยอยูแบบพออยูพอกิน ไมใชวาจะรุงเรืองอยางยอด แตวามีความพอ
อยูพอกิน มีความสงบ เปรียบเทียบกับประเทศอื่นๆ ถาเรารักษาความพออยูพอกินนี้ได เราก็จะยอดยิ่งยวดได
...(4 ธันวาคม 2517) 
พระบรมราโชวาทนี้ ทรงเห็นวาแนวทางการพัฒนาที่เนนการขยายตัวทางเศรษฐกิจของประเทศเปนหลักแต
เพียงอยางเดียวอาจจะเกิดปญหาได จึงทรงเนนการมีพอกินพอใชของประชาชนสวนใหญในเบ้ืองตนกอน เมื่อมี
พื้นฐานความมั่นคงพรอมพอสมควรแลว จึงสรางความเจริญและฐานะทางเศรษฐกิจใหสูงข้ึน 
ซึ่งหมายถึง แทนที่จะเนนการขยายตัวของภาคอุตสาหกรรมนำการพัฒนาประเทศ ควรที่จะสรางความมั่นคง
ทางเศรษฐกิจพื้นฐานกอน น่ันคือ ทำใหประชาชนในชนบทสวนใหญพอมีพอกินกอน เปนแนวทางการพัฒนาที่
เนนการกระจายรายได เพื่อสรางพื้นฐานและความมั่นคงทางเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ กอนเนนการ
พัฒนาในระดับสูงข้ึนไป 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาชี้ถึงแนวการดำรงอยูและปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ตั้งแต
ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศใหดำเนินไปในทางสายกลาง 
โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ เพื่อใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัตน ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ 
ความมีเหตุผล รวมถึงความจำเปนที่จะตองมีระบบภูมิคุมกันในตัวที่ดีพอสมควร ตอการกระทบใดๆ อันเกิด
จากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายในภายนอก ทั้งนี้ จะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และความระมัดระวัง
อยางยิ่งในการนำวิชาการตางๆ มาใชในการวางแผนและการดำเนินการ ทุกข้ันตอน และขณะเดียวกัน จะตอง
เสริมสรางพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจาหนาที่ของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกิจในทุกระดับ ใหมี
สำนึกในคุณธรรม ความซ่ือสัตยสุจริต และใหมีความรอบรูที่เหมาะสม ดำเนินชีวิตดวยความอดทน ความเพียร 
มีสติ ปญญา และความรอบคอบ เพื่อใหสมดุลและพรอมตอการรองรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและ
กวางขวาง ทั้งดานวัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกไดเปนอยางดี 

ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง จึงประกอบดวยคุณสมบัติ ดังน้ี 
1. ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีที่ไมนอยเกินไปและไมมากเกินไป โดยไมเบียดเบียนตนเอง

และผูอื่น เชน การผลิตและการบริโภคที่อยูในระดับพอประมาณ 
2. ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับความพอเพียงนั้น จะตองเปนไปอยางมีเหตผุล 

โดยพิจารณาจากเหตุปจจัยที่เกี่ยวของ ตลอดจนคำนึงถึงผลที่คาดวาจะเกิดขึ้นจากการกระทำนั้นๆ อยาง
รอบคอบ 
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3. ภูมิคุมกัน หมายถึง การเตรียมตัวใหพรอมรบัผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงดานตางๆ ที่จะเกิดข้ึน 
โดยคำนึงถึงความเปนไปไดของสถานการณตางๆ ที่คาดวาจะเกิดข้ึนในอนาคต 
โดยมี เงื่อนไข ของการตัดสินใจและดำเนินกิจกรรมตางๆ ใหอยูในระดับพอเพียง 2 ประการ  ดังน้ี 

1. เงื่อนไขความรู ประกอบดวย ความรอบรูเกี่ยวกับวิชาการตางๆ ที่เกี่ยวของรอบดาน ความรอบคอบ
ที่จะนำความรูเหลาน้ันมาพิจารณาใหเชื่อมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผนและความระมัดระวังในการปฏิบัติ 

2. เงื่อนไขคุณธรรม ที่จะตองเสริมสราง ประกอบดวย มีความตระหนักใน คุณธรรม มีความซื่อสัตย
สุจริตและมีความอดทน มีความเพียร ใชสติปญญาในการดำเนินชีวิต 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลที่ 9 ทรงเขาใจถึงสภาพสังคมไทย ดังนั้น เมื่อไดพระราชทาน
แนวพระราชดำริ หรือพระบรมราโชวาทในดานตางๆ จะทรงคำนึงถึงวิถีชีวิต สภาพสังคมของประชาชนดวย 
เพื่อไมใหเกิดความขัดแยงทางความคิด ที่อาจนำไปสูความขัดแยงในทางปฏิบัติได 

แนวพระราชดำริในการดำเนินชีวิตแบบพอเพียง 
1. ยึดความประหยัด ตัดทอนคาใชจายในทุกดาน ลดละความฟุมเฟอยในการใชชีวิต 
2. ยึดถือการประกอบอาชีพดวยความถูกตอง ซ่ือสัตยสุจริต 
3. ละเลิกการแกงแยงผลประโยชนและแขงขันกันในทางการคาแบบตอสูกันอยางรุนแรง 
4. ไมหยุดนิ่งที่จะหาทางใหชีวิตหลุดพนจากความทุกขยาก ดวยการขวนขวายใฝหาความรูใหมีรายไดเพิ่มพูน
ข้ึน จนถึงข้ันพอเพียงเปนเปาหมายสำคัญ 
5. ปฏิบัติตนในแนวทางที่ดี ลดละสิ่งชั่ว ประพฤติตนตามหลักศาสนา 

  “เศรษฐกิจพอเพียงจริงๆ คือ หลักการดำเนินชีวิตที่จริงแทที่สุด กรอบแนวคิดของหลักปรัชญามุงเนนความ
มั่นคงและความยั่งยืนของการพัฒนา อันมีคุณลักษณะที่สำคัญ คือ สามารถประยุกตใชในทุกระดับ ตลอดจน
ใหความสำคัญกับคำวาความพอเพียง ที่ประกอบดวย ความพอประมาณ ความมีเหตุมีผล มีภูมิคุมกันที่ดีในตัว 
ภายใตเงื่อนไขของการตัดสินใจและการดำเนินกิจกรรมที่ตองอาศัยเงื่อนไขความรูและเงื่อนไขคุณธรรม” 
 “หากทุกฝายเขาใจกรอบแนวคิด คุณลักษณะ คำนิยามของเศรษฐกิจพอเพียงอยางแจมชัดแลว ก็จะงายข้ึนใน
การนำไปประยุกตใชเปนแนวทางปฏิบัติ และจะนำไปสูผลที่คาดวาจะไดรับ คือ การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน 
พรอมรับตอการเปลี่ยนแปลงในทุกดาน ทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม ความรูและเทคโนโลยี 
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2. ศูนยการเรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดานการศึกษา  โรงเรียนตากพิทยาคม 

“ศูนยการเรียนรูตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงดานการศึกษา โรงเรียนตากพทิยาคม” 
ประกอบดวยศูนยการเรยีนรู 7 ฐานการเรียนรู ดงัน้ี 

 

 

 

 

ฐานการเรียนรูพระราชกรณียกิจ 

 

 

 

 

        ฐานการเรียนรู GSP        ฐานการเรียนรูหองเรียนสีเขียว 

 

 

 

 

    ฐานการเรียนรูธนาคารโรงเรียน           ฐานการเรียนรูวัดสระเกศ 

 

 

  

 

ฐานการเรียนรูอาหารพื้นบาน        ฐานการเรียนรูประเพณีลอยกระทงสายฯ 
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3. ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรู 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๕ * 

                  เรื่อง การดำเนินการสืบคนเรื่องราวความเปนมาและประวัติศาสตรในทองถิ่น 
หนวยการเรียนรูที่ ๓  เรือ่ง ทองถ่ินของเรา   กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา ฯ    ชั้นประถมศึกษาปที่ ๕                      

ภาคเรียนที่ ๑                                                                                   เวลา  ๔  ชั่วโมง  
ผูสอน……………………………...………...............................…….…….โรงเรียน………………………………..………........... 

 

สาระสำคัญ 
          การสืบคนเรื่องราวความเปนมาของทองถ่ินหรือประวัติศาสตรในทองถ่ิน ตองมีการรวบรวมขอมูล
อยางหลากหลายทั้งขอมลูทางเอกสารและหลักฐานอื่นๆ ที่มีอยูในทองถ่ินที่เกิดข้ึนตามชวงเวลาแตกตางกัน 
ประกอบการรวบรวมขอมูล เชน บุคคล ตำนาน คำบอกเลา วตัถุหรือโบราณสถาน โบราณวัตถุ หรือสิ่งของ 
ตาง ๆ เปนตน  การลงมอืสืบคนเรื่องราวความเปนมาหรือประวัติศาสตรในทองถ่ินตองมีการวางแผน 
ดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากหลายแหลง และสรุปผล ตลอดจนนำเสนอผลการสืบคน  ทำใหมีความรู
ความเขาใจในความเปนมาและมีความรกัความภาคภูมิใจในทองถ่ิน 
ตัวช้ีวัด 
         สาระท่ี ๔ ประวตัิศาสตร 
         ส ๔.๑ ป. ๕/๑. สืบคนความเปนมาของทองถ่ินโดยใชหลักฐานที่หลากหลาย   
         ส ๔.๑ ป.๕/๒. รวบรวมขอมูลจากแหลงตาง ๆ เพือ่ตอบคำถามทางประวัติศาสตรอยางมีเหตุผล 
        สาระท่ี ๕ ภูมิศาสตร 
         ส ๕.๑ ป.๕ /๓  อธิบายความสัมพันธของลักษณะทางกายภาพกับลักษณะทางสังคมในภูมภิาคของตน 
จุดประสงคการเรียนรู 
         ๑. บอก อธิบายวิธีการสืบคนความเปนมาของทองถ่ินหรือประวัตศิาสตรในทองถ่ินตามโครงงานที่เลือก
ศึกษาสืบคนได 
         ๒. บอก อธิบายและแสดงเหตุผลความสัมพันธลักษณะทางภูมิศาสตรและสภาพสังคมที่เกีย่วของกับ
เรื่องราวหรือความเปนมาของทองถ่ินได   
         ๓. เก็บรวบรวมขอมูล และสรุปผลการสืบคนความเปนมาหรือประวัติศาสตรในทองถ่ินตามความสนใจ
ได 
         ๔. รายงานและนำเสนอผลการการสืบคนความเปนมาหรือประวัตศิาสตรในทองถ่ินได 
         ๕. ทำงานเปนกลุมไดบรรลุตามจดุประสงค 
         ๖. ตระหนักในคุณคา ความสำคัญ และมคีวามภาคภูมิใจในความเปนไทยและทองถ่ิน 
สาระการเรยีนรู 
         ๑. วิธีการสืบคนความเปนมาของทองถ่ินหรือประวัติศาสตรในความเปนไทยและความเปนทองถ่ิน 
         ๒. การวางแผนและดำเนินการรวบรวมขอมูล 
 
 
 
 

เอกสารหมายเลข ๗.๒ 
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                                                            -๒- 
 
          ๓. แหลงขอมูลและหลักฐานทางประวตัิศาสตรที่อยูในทองถ่ินที่เกิดข้ึนตามชวงเวลาตาง ๆ  เชน 
เครื่องมือ เครื่องใช อาวธุ โบราณสถาน โบราณวตัถุ ตำนานทองถ่ิน และคำบอกเลา 
          ๔. เหตุการณและชวงเวลาการเกิดข้ึนเรื่องราวหรอืเหตุการณทางประวัติศาสตร สาเหตุและผลกระทบ
ของเรื่องราวและ เหตุการณ  
          ๕. ความสัมพันธของลักษณะทางกายภาพ (ภูมิลักษณและภูมิอากาศ) และลักษณะทางสงัคม 
(ภูมิสังคม ) ในภูมิภาคที่เกี่ยวของกับเรื่องราวหรือประวัติศาสตรในทองถ่ิน  
สาระการเรยีนรูทองถิ่น 
          ๑. ความเปนมาของทองถ่ินหรือประวัติศาสตรในทองถ่ิน 
          ๒. ลักษณะภูมิสงัคมของทองถ่ิน 
สมรรถนะสำคัญ 
         ๑. ความสามารถในการสื่อสาร  
             ๑.๑ ทักษะการนำเสนอขอมูล    
             ๑.๒ ทักษะการสรุปอางอิง      
         ๒. ความสามารถในการคดิ  
             ๒.๑ ทักษะการคิดวิเคราะห 
         ๓. ความสามารถในการแกปญหา 
คุณลักษณะอันพึงประสงค 
         ๑. อยูอยางพอเพยีง : ใชหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการเรียนรู 
         ๒. มุงมั่นในการทำงาน : ตั้งใจและรับผิดชอบในการปฏิบัติหนาทีแ่ละการทำงาน 
         ๓. รักความเปนไทย : ความภาคภูมิใจในขนบธรรมเนียม ประเพณี ศิลปะ วัฒนธรรมไทยและทองถ่ิน 

กิจกรรมการเรียนรู            
        ข้ันนำเขาสูบทเรียน     
         ๑. ครูสนทนาและทบทวนรวมกับผูเรียนเกี่ยวกับแผนการศึกษาสบืคนเรื่องราว เหตุการณ หรือ
ประวัติศาสตรในทองถ่ินตามโครงงานประวัตศิาสตรที่กลุมเลือกสืบคน(คร ู: มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดี   ผูเรียน : 
ความรู) โดยเปนหัวขอที่เกี่ยวกับเรื่องราวในทองถ่ิน หมูบาน หรือชุมชนที่ผูเรียนอาศัยอยูซ่ึงสะดวกในการเก็บ
ขอมูลจากการสัมภาษณและฝกการเรียนรูการสืบคนดวยการปฏิบัติจริงดวยตนเอง(ผูเรียน : พอประมาณ ) 
ซ่ึงจะเปนการประหยัดคาใชจายระหวางการศึกษาเรียนรูตามโครงงานทีนั่กเรียนไดวางแผนการดำเนินงานไว 
(ผูเรียน : วัตถุ) ( โดยกำหนดเวลาในการทำโครงงานไมเกิน 30 วัน ) (คร ู: ผูเรียน : พอประมาณ )  โดยใช
ชุดคำถาม Q ๑-๖            

        ข้ันสอน 
         ๒. นักเรียนรวมกนัรองเพลง “ชวยกันทำงาน ”  และสนทนากับนักเรียน (ผูเรียน : คุณธรรม )   
 โดยใชชุดคำถาม Q ๗-๘ 

 



9 
 

                                                               -๓-  

         ๓. นักเรียนน่ังตามกลุมที่ไดคิดและทำโครงงานเดี่ยวกัน   นักเรียนแตละกลุมประชุมเพื่อเตรียมการ
ดำเนินการศกึษาสืบคนเรื่องราวหรือประวตัิศาสตรในทองถ่ินตามโครงงานที่ไดกำหนดไว (ครู : พอประมาณ,
ภูมิคุมกันในตัวท่ีดี,   ผูเรียน : ความรู, มีเหตุผล และสังคม )โดยมีสาระของการประชุมดังน้ี 
             -  ระบุแหลงที่จะไปศึกษาคนควาหาขอมูลจากแหลงขอมูลตางๆ   
             -  กำหนดการเก็บรวบรวมขอมูลโดยระบุวัน เวลา สถานที่และบุคคลที่จะสัมภาษณหรือเก็บขอมูล
ในสถานที่จริงภายในชุมชนหรือหมูบานที่นักเรียนอาศัยอยู   
             -  กำหนดคำถามและแบบบันทึกและแบบสัมภาษณผูใหขอมูล  ฯลฯ 
โดยครูคอยสังเกตผูเรียน  ใหคำแนะนำและเปนที่ปรึกษาแกผูเรียนในการเตรียมการลงมือศกึษาสืบคนตาม
ประเด็นคำถาม (ครู : คุณธรรม และ ภูมิคุมกันในตัวท่ีดี  ผูเรียน : ภูมิคุมกันในตัวท่ีดี)  แลวนักเรียนบันทึก
ผลการประชุมลงในใบงานการวางแผนทำกิจกรรมตามโครงงานและใชเวลาทำงานกลุม 20 นาท ี(ผูเรียน : 
คุณธรรม และพอประมาณ)  โดยครูใชชุดคำถาม Q ๙-๑๔ 
          ๔. นักเรียนแตละกลุมลงมือศึกษาสืบคนเรื่องราวความเปนมาหรือประวัติศาสตรในทองถ่ินตาม
แผนงานในโครงงานที่ไดกำหนดไว (ผูเรียน : ภูมคุิมกันในตัวท่ีดี, วัตถุ, สิง่แวดลอม สังคม และวฒันธรรม)  
(นักเรียนสืบคนนอกเวลาเรียนหรือวันหยุดเสารอาทิตย)   โดยครูตดิตาม สอบถาม และใหคำปรึกษาแนะนำ
การลงมือศกึษาสืบคนของนักเรียนในแตละกลุมเปนระยะๆ พรอมกับบันทึกการทำงานและความกาวหนาของ
นักเรียนแตละกลุม (ครู : คุณธรรม และภูมิคุมกันในตัวท่ีดี)  โดยใชชดุคำถาม Q ๑๕-๑๗ 
         ๕. ครรูวมสนทนากับผูเรียนถึงวิธีการเขียนรายงาน วิธีการแสดงผลงาน และวิธีการนำเสนอผลงาน 
โดยใหนักเรียนศึกษาตวัอยางเอกสารรายงานประกอบ ดูวิดทีัศนวิธกีารแสดงผลงาน และวธิีการนำเสนอ
ผลงาน (ครู : พอประมาณ  นักเรียน : คุณธรรม)   ครูทบทวนความรูความเขาใจเรื่องดังกลาวอีกครั้ง  
(ครู : ภูมิคุมกันในตัวท่ีดี ) และมอบหมายใหแตละกลุมเขียนรายงานการสืบคนเรื่องราวความเปนมาหรือ
ประวัติศาสตรในทองถ่ิน  เตรียมจัดแสดงผลงานที่ปายนิเทศ  และเตรียมนำเสนอผลงานอยางอิสระตามที่กลุม
ไดตกลงไว (ผูเรียน : ภูมคุิมกันในตัวท่ีดี,  วัตถ,ุ  สิ่งแวดลอม, สังคม  และวัฒนธรรม ) โดยครูสังเกต 
การทำงานของผูเรียนแตละกลุมและใหคำปรึกษาแกนักเรียน (ครู : คุณธรรม และภูมิคุมกันในตัวท่ีดี )  โดย
ใชชุดคำถาม Q ๑๘-๒๒  
          ๖. ผูเรียนแตละกลุมรวมกันเขียนรายงานฯ  จดัเตรียมการแสดงผลงานและการนำเสนอผลงาน โดย
ทำงานนอกเวลาเรียน (ผูเรียน : พอประมาณ,  มเีหตุผล, ภูมิคุมกันในตัวท่ีดี,  วัตถุ และสิ่งแวดลอม , สังคม 
, วัฒนธรรม) และครตูิดตามการทำงานของผูเรียนแตละกลุม บันทึกความกาวหนา และใหคำปรกึษาแนะนำ
เปนระยะ ๆ (ครู : คุณธรรม,  พอประมาณ,  ความมีเหตุผล  และภูมิคุมกันในตัวท่ีดี )   
          ๗. ผูเรียนแตละกลุมสงรายงานฯ  จัดแสดงผลงานตามมุมตาง ๆ ใหหองเรียน หรือหองที่กวางขวาง
เพียงพอ  และ แตละกลุมนำเสนอผลงานตามที่แตละกลุมไดเตรียมไวโดยลำดับการนำเสนอตามความสมัครใจ
หรือจิตอาสา พรอมเตรียมความพรอมในการใชสือ่อุปกรณที่ใชในการนำเสนอโดยใชเครื่องคอมพิวเตอรและ
โปรเจคเตอรที่ครจูัดเตรยีมไว (ครู : คุณธรรม  และภูมิคุมกันในตัวท่ีดี, ผูเรียน : ภูมิคุมกันในตัวท่ีดี และ 
วัตถุ)  ครูประเมินผลเอกสารรายงานการสืบคนเรื่องราวความเปนมาหรือประวัติศาสตรในทองถ่ินแตละกลุม 
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-๔- 
ดวยแบบประเมินผลเอกสารรายงานโครงงานการสืบคนเรื่องราวความเปนมาหรือประวัตศิาสตรในทองถ่ิน (ครู 
: คุณธรรม,  พอประมาณ,  ความมีเหตุผล และภูมิคุมกันในตัวท่ีดี ) และประเมินพฤติกรรมการทำงานกลุม  
ผูเรียนประเมินตนเองเกี่ยวกับความภาภมูิใจในทองถิ่น 
         ข้ันสรุป 
          ๘. ครแูละผูเรียนรวมสนทนาและรวมสรปุบทเรียนไว (ครู : ภูมิคุมกันในตัวท่ีดี   ผูเรียน : ความรู)     
ครูตั้งคำถามเพื่อใหผูเรียนแตละกลุมรวมกันถอดประสบการณและบันทึกการถอดประสบการณหลักคิดหลัก
ปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการเรียนรูการทำโครงงานครั้งที่ ๑ ( ผูเรียน : ความรู, 
คุณธรรม , พอประมาณ, มีเหตุผล, ภูมิคุมกันในตัวท่ีดี,  วัตถุ,  สิ่งแวดลอม, สังคม  และวัฒนธรรม) โดยใช
ชุดคำถาม  
Q ๒๓-๒๗  
สื่อ อุปกรณ และแหลงเรียนรู 
        ๑. สื่อ ไดแก   
            ๑.๑  เพลง ชวยกันทำงาน  
            ๑.๒  ตัวอยางเอกสารรายงานโครงงาน   
            ๑.๓ วิดีทัศน หรือ Clip 
                  ๑.๓.๑ การแสดงผลงาน นิทรรศการเกี่ยวกับโครงงาน  
                  ๑.๓.๒ วธิีการนำเสนอผลงานโครงงาน   
        ๒. อุปกรณ ไดแก  
            ๒.๑  เครื่องคอมพิวเตอร 
            ๒.๒  เครื่องโปรเจคเตอร 
        ๓. แหลงเรียนรู ไดแก  
            ๓.๑ สถานที่หรือโบราณสถานในทองถ่ิน    
            ๓.๒ ปราชญทองถ่ินหรือผูใหขอมูลเรื่องราวความเปนมาหรือประวัติศาสตรในทองถ่ิน 
ช้ินงาน       
        ๑. การจัดแสดงผลงานและเอกสารรายงานโครงงานการสืบคนเกี่ยวกับเรื่องราวความเปนมาหรือ
ประวัติศาสตรในทองถ่ิน 
        ๒. ผลงานการถอดประสบการณการเรียนรูโดยใชหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการทำโครงงาน 
        ๓. การประเมินตนเองเกี่ยวกับความภาภมูิใจในความเปนไทยและทองถ่ิน 
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                                                            -๕- 
การประเมินวัดและประเมินผลการเรียนรู 
 

จุดประสงคการเรียนรู วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 

ดานความรู(K) 
 ๑. บอก อธิบายวิธกีารสบืคนความ
เปนมาของทองถ่ินหรือประวัติศาสตร
ในทองถ่ินตามโครงงานทีเ่ลือกศึกษา
สืบคนได 
 ๒. บอก อธิบายและแสดงเหตุผล
ความสัมพันธลักษณะทางภูมิศาสตร
และสภาพสังคมที่เกี่ยวของกับ
เรื่องราวหรือความเปนมาของทองถ่ิน
ได   

 
-  การตรวจ
ผลงาน(รายงาน
โครงงาน) 

 
-  แบบบันทึกและ
เกณฑการประเมิน
รายงานโครงงาน
(Rubric) 
 

 
-เกณฑการตดัสินมี ๔
ระดับไดแก ดีมาก ด ี
พอใช และปรับปรุง 
-เกณฑการผาน ระดับ
พอใชข้ึนไป 

ดานทักษะ(P) 
๓. เก็บรวบรวมขอมูล และสรุปผล
การสืบคนความเปนมาหรือ
ประวัติศาสตรในทองถ่ินตามความ
สนใจได 
 ๔. รายงานและนำเสนอผลการการ
สืบคนความเปนมาหรือประวัติศาสตร
ในทองถ่ินได 
๕. ทำงานเปนกลุมไดบรรลุตาม
จุดประสงค 

 
-  การตรวจ
ผลงาน(รายงาน
โครงงาน) 

 
-  แบบบันทึกและ
เกณฑการประเมิน
รายงานโครงงาน
(Rubric) 

 
-เกณฑการตดัสินมี ๔
ระดับไดแก ดีมาก ด ี
พอใช และปรับปรุง 
-เกณฑการผาน ระดับ
พอใชข้ึนไป 

ดานจิตพิสัย(A) 
๖. ตระหนักในคุณคา ความสำคัญ 
และมีความภาคภูมิใจในความเปน
ไทยและทองถ่ิน  

 
-  การประเมิน
ตนเอง 

 
-แบบประเมินตนเอง
ซ่ึงเปนแบบประมาณ
คา๕ ระดับ 

 
-เกณฑการใหคะแนนม ี
๕ระดับไดแก ดีมาก ด ี
ปานกลาง นอย และ
นอยที่สุด 
-เกณฑการผาน 
คะแนนเฉลี่ยระดับปาน
กลางข้ึนไป 
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                                                                  -๖- - 
 
การประเมินคุณลักษณะพึงประสงค 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประเด็นประเมิน แหลงขอมูล วิธีวัด เครื่องมือวัด เกณฑการใหคะแนน 

๑. อยูอยาง
พอเพียง : การใช
หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
ในการเรียนรู 

ผลงานการถอด
บทเรียนพอเพียง 
 

การตรวจผลงาน แบบบันทึกและ
เกณพการ
ประเมินผลงาน
(Rubric) 

เกณฑการประเมินมี ๔
ระดับไดแก ดีมาก ด ี
พอใช และปรับปรุง 
ผาน ระดับพอใชข้ึนไป 

 
๒. มุงมั่นในการ
ทำงาน : ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหนาที่และ
การทำงาน 

การทำงานกลุม การประเมิน
พฤติกรรมการ
ทำงานกลุม 

แบบประเมิน
พฤติกรรม 
การทำงานกลุม 

-ปฎิบัติ/ปรากฏให ๑ 
คะแนน  
-ไมปฎิบัติ/ไมปรากฏให 
๐ คะแนน 
ผาน ระดับผานข้ึนไป 

 ๓. รักความเปน
ไทย : ความ
ภาคภูมิใจในความ
เปนไทยและความ
เปนทองถ่ิน 
 

ความภาคภูมิใจ
ของนักเรียน 

การประเมิน
ตนเอง 

แบบประเมินคา 
๕ ระดับ 

มากที่สุดให ๕ คะแนน
มากให ๔ คะแนน 
ปานกลางให ๓ คะแนน
นอยให ๒ คะแนน 
นอยที่สุดให ๑ คะแนน 
ผาน คะแนนเฉลี่ย
ระดับปานกลางข้ึนไป 
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                                                                -๗- 
 
ชุดคำถามกระตุนคิดเพ่ือปลูกฝงหลักคิดพอเพียง 
          คำถามกระตุนคิดเพ่ือปลูกฝงหลักคิดพอเพียงกอนเรียน 
          Q ๑  โครงงานประวัติศาสตรทีท่ำน้ันศกึษาหรือสืบคนเกี่ยวกับเรื่องอะไร ? (ความรูกอนเรียน) 
          Q ๒  วัน เวลา และกิจกรรมที่ตองดำเนินการตามแผนงานน้ันมีความเหมาะสมหรือไม 
มีอะไรตองปรับปรุงแกไขบาง ? อธิบายและใหเหตุผล ? (พอประมาณ, เหตุผล ) 
          Q ๓  ความสัมพันธของภูมิลักษณและภูมิอากาศ และลักษณะทางสังคมภูมิสังคมเกี่ยวของกับเรื่องราว
หรือประวัติศาสตรในทองถ่ินอยางไร ? (ความรู, เหตุผล) 
          Q ๔  กจิกรรมสำคัญที่สุดในการทำโครงงานคืออะไร?  พรอมใหเหตุผล (เหตุผล) 
          Q ๕  ในการรวมกลุมทำกิจกรรมการสืบคน  สมาชกิกลุมตองมีคณุลักษณะหรือคุณธรรมอะไรบาง ? 
(คุณธรรม) 
          Q ๖  ผลสำเร็จของงานคืออะไร? (ความรู)  
          คำถามกระตุนคิดเพ่ือปลูกฝงหลักคิดพอเพียงระหวางเรียน 
          Q ๗  เน้ือรองเพลงดังกลาว  มีความหมายโดยรวมวาอยางไร มีขอคิดขอเตือนใจอะไรบาง ? 
(ความรู ,คุณธรรม) 
         Q ๘  นักเรียนจะนำไปใชใหเหมาะสมกับสถานการณตาง ๆ อยางไร ? อธิบาย ? (พอประมาณ ,
เหตุผล)            
         Q ๙ สิ่งแรกที่ตองลงมือดำเนินการศกึษา/สืบคนคืออะไร ทำไมตองทำ ? (ความรู, เหตุผล) 
         Q ๑๐ ในการลงมือศึกษาหรือรวบรวมขอมูลในการสืบคนประวัตศิาสตรในทองถ่ินตามโครงงานที่ได
กำหนดไว  ตองรูอะไร เตรียมอะไร ถามดวยคำถามอะไร และตองเตรียมจดบันทึกประเด็นอะไรบาง ?  
(ความรู, ภูมิคุมกันในตวัที่ดี ) 
         Q ๑๑ การสอบถามหรือสัมภาษณเพื่อเกบ็รวบรวมขอมูลน้ัน นักเรียนตองทำตัวหรือปฏิบัติตนให
เหมาะสมสอดคลองกับสถานการณและกาลเทศะของผูที่ใหขอมูลในการสมัภาษณอยางไร? (พอประมาณ, 
วัฒนธรรม ) 
         Q ๑๒ ปญหาที่อาจจะเกิดข้ึนในการลงมือศึกษา/สืบคนประวัติศาสตรในทองถ่ินตามโครงงานน้ันมี
อะไรบาง? และจะเตรียมการปองกันไมใหปญหาดงักลาวเกิดข้ึนน้ันตองทำอยางไร ? (ปญหา เชน                                                             
สมาชิกไปไมพรอมกัน  หลงทาง  ฝนตก  เกิดอุบัติเหตุ  ผูใหขอมูลไมอยู  อุปกรณเครื่องมือเสียหาย ฯลฯ) 
(ภูมิคุมกันในตัวที่ด ี) 
         Q ๑๓ งบประมาณ หรือเครื่องมือเครื่องใช หรือวัสดุอุปกรณตางๆที่ตองใชในการสืบคนน้ัน จะใชใหมี
ความเหมาะสมควรทำอยางไร ? (พอประมาณ) 
         Q ๑๔ งานที่จะดำเนินการน้ี  จะเสร็จทันตามกำหนดเวลาหรือไม  ถาเสร็จไมทันตามกำหนดเวลาจะ
เตรียมดำเนินการทำอยางไรใหสำเร็จตามกำหนดเวลาหรือเปาหมายที่กำหนดไว ? (ภูมิคุมกันในตัวที่ดี) 
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                                                             -๘-     
 
             Q ๑๕  กิจกรรมตามแผนงานในโครงงานมีความกาวหนาถึงไหนแลว ? งานเสร็จทันเวลาหรือไม ?  
(ความรู, พอประมาณ )            
             Q ๑๖  มกีารปรับเปลี่ยนแผนงานกิจกรรมใหมีความเหมาะสมในเรื่องใดบาง? ทำไมตองปรับเปลี่ยน 
? ปรับเปลี่ยนแลวกิจกรรมดีข้ึนหรือไม? ใหเหตุผล ? (ภูมิคุมกันในตัวที่ดี, เหตุผล)  
             Q ๑๗  พบปญหาในการทำกิจกรรมหรือไม และแกไขปญหาอยางไร ? (ความรู, พอประมาณ, 
เหตุผล) 
              Q ๑๘ เหตุใดเมื่อดำเนินการสืบคนเสร็จแลวจะตองการเขียนรายงานฯ  แสดงผลงาน และนำเสนอ
ผลงาน ? (เหตุผล) 
              Q ๑๙ การเขียนรายงานฯ การแสดงผลงาน และการนำเสนอผลงาน นักเรียนตองมีความรูเรื่อง
ใดบาง และทำอยางไรจึงจะมีความรูเหลาน้ันและสามารถทำสิ่งเหลาน้ันไดสำเร็จ ?(ความรู, ภูมิคุมกันในตัวทีด่ี) 
              Q ๒๐ การเขียนรายงานฯ  การแสดงผลงาน และการนำเสนอผลงาน จะดำเนินการอยางไรใหมี
ความถูกตอง  มีความเหมาะสม และนาสนใจ ? (พอประมาณ)               
              Q ๒๑ การเขียนรายงานฯ การแสดงผลงาน และการนำเสนอผลงาน  อาจมีปญหาในที่ทำงาน
เหลาน้ัน จะเตรียมปองกันปญหาไมใหเกิดอยางไร ? (ภูมิคุมกันในตัวที่ดี)  
              Q ๒๒ การเขียนรายงานฯ  เตรียมการแสดงผลงานและการนำเสนอผลงานใหสำเร็จดวยด ี สมาชิก
กลุมตองใชคุณธรรมใดบาง ? พรอมอธิบายถึงความสำคัญของคุณธรรมน้ันๆ (คุณธรรม, เหตุผล)  
             คำถามกระตุนคิดเพ่ือปลูกฝงหลักคิดพอเพียงหลังเรียน 
             Q ๒๓  ผูเรียนไดรับความรู ความคดิ ความรูสกึอะไรบางจากการทำโครงงาน ? พรอมแสดงเหตุผล
(ความรู, วัตถุ, สิ่งแวดลอม, สังคม และวัฒนธรรม) 
             Q ๒๔  ผูเรียนคิดวา คุณธรรมใดสำคญัที่สุดในการทำกิจกรรมการสืบคนตามโครงงาน พรอม
อธิบายแสดงเหตุผล (คุณธรรม, เหตุผล) 
             Q ๒๕  ในการทำโครงงานน้ัน  ผูเรียนไดปฏิบัติตนอยางเหมาะสมหรือถูกตองหรือพอดี ในเรื่อง
ใดบางและแสดงออกอยางไร ?  (ในประเด็นตอไปน้ี เชน  กิริยามารยาท การพดูจา และการวางตนกับบุคคลที่
ใหขอมูล  การทำงานรวมกับเพื่อน การใชเวลา การใชเงิน กรใชวัสดุอุปกรณตาง ๆ เปนตน )(พอประมาณ, 
วัตถุ,  สิ่งแวดลอม, สังคม และวัฒนธรรม)            
             Q ๒๖  ผูเรียนพบปญหาใดในการทำงานบาง และแกปญหาน้ันอยางไร  ? ทำไมจึงแกปญหา 
อยางน้ัน ?(พอประมาณ, เหตุผล ) 
             Q ๒๗  จากการทำโครงการผูเรียนมีความคิดหรือมีความตระหนักหรือไดปฏิบัติเกี่ยวกับเรื่องตอไปน้ี
อยางไรบาง ?                                                          
                  Q ๒๗.๑ การประหยัดเงิน วัสดุตาง ๆ (วัตถุ) 
                  Q ๒๗.๒ การอนุรักษหรือการรักษาสิ่งแวดลอม (สิ่งแวดลอม) 
                  Q ๒๗.๓ การอยูรวมกันเปนกลุมหรือการอยูรวมกันในสังคม (สังคม) 
                  Q ๒๗.๔ การดำรง รกัษาและสืบทอดวัฒนธรรมของทองถ่ิน (วัฒนธรรม)  
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                                                               -๙- 
      

ครผููสอนใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรู 
 

ความรูท่ีครูตองมกีอนสอน 
๑. จิตวิทยาการเรียนรู เทคนิคการจัดกจิกรรม วธิีการวัด
และประเมินผล 
๒. วิเคราะหเด็กเปนรายบุคคล 
๓. ความสำคัญ และกระบวนการสืบคนโดยใชวิธกีาร
ทางประวัติศาสตร การจดัการเรียนรูแบบโครงงาน 
๔. ประวัติและความเปนมาของทองถ่ิน  แหลงเรียนรู
ตาง ๆ ในทองถ่ิน 
๕. การใชสื่ออุปกรณและเทคโนโลยีในการจดัการเรียนรู 
๖. หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

คุณธรรมของครู 
๑. ความรับผิดชอบโดยเฉพาะอยางยิ่งความเอาใจใส
และติดตามผลการเรียนรูของผูเรียนเปนรายบุคคล 
๒. รักและเมตตาตอศิษย 
๓. ความเปนกัลยาณมิตร 
๔. ความขยันหมั่นเพียร 

หลักพอเพียง 
 

ประเด็น 

 
ความพอประมาณ 

 
ความมีเหตุผล 

 
มีภูมิคุมกันในตัวท่ีด ี

เน้ือหา/สาระ 
การเรียนรู 

-กำหนดสาระการเรียนรูได
เหมาะสมกับวัยและความ
ยากงายของผูเรียนระดบั 
ชั้น ป.๕ 
  
 

-พัฒนาผูเรียนใหความรูความ
เขาใจ เจตคต ิทักษะใหบรรลุ
เปาหมายการเรียนรู 
-ผูเรียนจะไดเรียนรูไดอยางมี
ความสุข 

-ลำดับเน้ือหาสาระการเรียนรู
อยางเปนลำดับข้ันตอน
ตามลำดับการเรียนรู 
-ตรวจสอบความครบถวนของ
สาระการเรียนรูแกนกลางฯ 
ตามหลักสูตรฯ 

-สอดคลองกับสาระ 
การเรียนรูทองถ่ินและบริบท
ของนักเรียน 

-ใหผูเรียนเกิดความรักความ
ภาคภูมิใจในทองถ่ินตน 

-ครูสืบคนแหลงเรียนรูใน
ทองถ่ินและศึกษาเรื่องราว
ความเปนมาในทองถ่ินลวงหนา
และศึกษาทำความเขาใจให
ชัดเจน 

เวลา กำหนดเวลาในการจัดการ
เรียนรูในแตละกิจกรรมได
อยางเหมาะสมกับวัยของ
นักเรียนชั้น ป.๕  

กิจกรรมการเรียนรูทีก่ำหนด
ไวสามารถพัฒนาผูเรียนให
บรรลุมาตรฐาน ตวัชี้วดัและ
เปาหมายการเรียนรู 

-ทบทวนและตรวจสอบเวลาวา
เหมาะสมและเพียงพอตอการ
เรียนรูในแตละกิจกรรม 
-เผื่อเวลาเหลือเล็กนอยในแต
ละกิจกรรมเพื่อใหนักเรียนบาง
กลุมตองใชเวลามากกวาที่
กำหนดไว 
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-๑๐- 
 

หลักพอเพียง 
 

ประเด็น 

 
ความพอประมาณ 

 
ความมีเหตุผล 

 
มีภูมิคุมกันในตัวท่ีด ี

การจดั
กิจกรรม 

การเรียนรู 

-แบงกลุมผูเรียนตามความ
สนใจและมีจำนวนเหมาะสม
ในการทำกิจกรรมสืบคนฯ 
 
 

-ผูเรียนสามารถทำกิจกรรม
การโครงงาน/การสืบคนได
อยางคลองตวั ทุกคนสามารถ
เรียนรูและแบงบทบาทหนาได
ตามภารกิจ 

-  ตรวจสอบความสนใจความ
ตองการในการสืบคนเปน
รายบุคคล 
- กระจายผูเรียนทุกกลุมใหที่มี
ความสามารถอยูทุกกลุม 
 

-จัดกจิกรรมใหผูเรียนไดมี
การวางแผนการสืบคน  
การลงมือสืบคนและ 
การสรุปผลการสืบคนได
เหมาะสมกับเวลาที่กำหนด
ไว 

ผูเรียนไดใชเวลาเรียนรูได
บรรลุตามเปาหมายที่ได
กำหนดไว  

-ชี้แจงรายละเอียดของกิจกรรม
แกผูเรียนกอนเริ่มเรียน 
-จัดกจิกรรมใหตอเน่ือง
ตามลำดับ 
-ตรวจสอบความปลอดภยัของ
แหลงเรียนรูที่ผูเรียนจะไป
สืบคน 
-ประสานผูใหขอมูลและแจง
ผูปกครองทราบ 
-เตรียมชดุคำถามใหพรอม 
ตรวจสอบคำถามใหสอดคลอง
กับเรื่องและกิจกรรมที่ผูเรียนได
เรียนรู 

-ครูใหคำปรึกษาแนะนำหรือ
ใหขอเสนอแนะแกผูเรียนได
เหมาะสมและสอดคลองกับ
แตละปญหา 

-สรางความมั่นใจแกผูเรยีน
และสามารถเรียนรูใหบรรลุ
ตามเปาหมายได 

-ศึกษาขอมูลผูเรียนเปน
รายบุคคล 
-จดบันทึกขอมูลปญหาของ
ผูเรียน และ 
ขอเสนอแนะใหแกผูเรียน  

-จัดกจิรรมการเรียนรูได
เหมาะสมกับวัย 
ความสามารถและ ความ
สนใจของผูเรียนชั้นป.๕ใน
การสืบคนหรือทำโครงงาน 

ผูเรียนเรียนรูอยางมีความสุข -ตรวจสอบกิจกรรมและข้ันตอน
การสอน 
-มีกิจกรรมสำรองกรณีทีม่ี
นักเรียนบางกลุมที่เรียนรูหรือ
ทำกิจกรรมไดกาวหนากวากลุม
อื่นๆในหอง 
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-๑๑- 
 

หลักพอเพียง 
 

ประเด็น 

 
ความพอประมาณ 

 
ความมีเหตุผล 

 
มีภูมิคุมกันในตัวท่ีด ี

สื่อ/อุปกรณ -มีใบงาน ใบความรู ใชสือ่
อุปกรณไดเหมาะสมกับ
บทเรียนและความสามารถ
ของนักเรียน  
-มีใบงาน ใบความรู สื่อ
อุปกรณพอเพียงกับจำนวน
นักเรียน  

-ตองการและชวยสรางเสริม
ใหผูเรียนไดเรียนรูอยางเปน
รูปธรรม  
-ใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรม
ไดบรรลุตามเปาหมายการ
เรียนรู 

-ทบทวนและเตรียมใบงาน  สื่อ
อุปกรณลวงหนากอนสอน 
-ตรวจสอบคุณภาพของสื่อ
อุปกรณ เตรียมและทดลองใช 
กอนสอนจริง 
-มีความชำนาญในการใชสื่อ 
อุปกรณในการสอน 

แหลงเรียนรู/
ฐานการเรียนรู 

-ใชแหลงเรียนรูที่สอดคลอง
กับบทเรียนและทองถ่ิน 

ชวยสรางเสริมใหผูเรียนเห็น
คุณคาของประวัติศาสตร/
โบราณสถานของทองถ่ินได
อยางเปนรูปธรรมที่ชดัเจน 

ประสานผูเกี่ยวของ/ศึกษาสืบคน
และทำความเขาใจรายละเอียด/
สถานที่/ความปลอดภัยของแหลง
เรียนรูลวงหนา 

การวัดและ
ประเมินผล 

-ใชวธิีการประเมินทีม่ีความ
ยากงายเหมาะสมสอดคลอง
กับมาตรฐาน/ตัวชีว้ัด 
 

-เปนแนวทางที่หลักสูตรได
กำหนดไวโดยยดึเปาหมาย
การเรียนรู/มาตรฐานการ
เรียนรู/ตัวชีว้ัด 
- เปนขอมลูสำคัญของครูใน 
การศกึษาและพัฒนาการ
เรียนรูของผูเรียน 

-ออกแบบการวดัและประเมินผล 
โดยยึดมาตรฐานการเรียนรู 
-ตรวจสอบความตรงของแบบ
ประเมินตาง ๆ 
-ชี้แจงแนวทางการประเมินผลแก
ผูเรียนกอนการจดัการเรยีนรู 
- เตรียมเครือ่งมือวัดประเมินผล
กอนการจัดกจิกรรม 

-กำหนดระยะเวลาได
เหมาะสมกับการเรียนรูของ
ผูเรียน  

จะไดผลการเรียนรูที่มี
คุณภาพ 

-ดำเนินการประเมินตามแผนและ
เครื่องมือประเมินที่กำหนดไวและ
ตามที่แจงใหผูเรียนทราบ 

-ใชเวลาในการประเมินผล
อยางเพียงพอกับลักษณะ
ของสาระที่ประเมิน 

ผูเรียนไดแสดงผลการเรยีนรู
ที่ใกลเคียงความรู
ความสามารถที่เปนจริงมาก
ที่สุด 

-ตรวจสอบเวลาทีใ่ชในการ
ประเมินในแตละเครื่องมือ
ประเมิน 
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                                                                 -๑๒- 
ผูเรียนเรียนรูหลักคิดและฝกปฏิบัติตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 
ความรู  
   ๑.รูเขาใจความหมาย และความสำคัญของวิธกีารทาง
ประวัติศาสตร 
   ๒. วธิีการศึกษา สืบคน หรือวิธกีารทางประวตัศิาสตร
ไปศึกษาเรื่องราวตางๆ ในทองถ่ิน 
   ๓. รูบทบาทหนาที่ของตนเองในการทำกิจกรรม 
การเรียนรูตาง ๆ เชนกระบวนการกลุม การวางตนให
สอดคลองกับวัฒนธรรมและสังคมในทองถ่ิน 

คุณธรรม 
  ๑. ความรับผิดชอบบทบาทหนาที่ของตนเองและ 
กลุม 
   ๒. การมวีินัยในตนเอง 

ความพอประมาณ ความมีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวท่ีด ี
 ๑. ผูเรียนใชเวลาอยางเพียงพอ
เหมาะสมในการเรียนรู/ทำกิจกรรม 
 ๒. ผูเรียนแสดงบทบาทผูนำผูตาม
ไดอยางเหมาะสมการทำกิจกรรม
การเรียนรู 
 ๓. ผูเรียนปฏิบัติตนหรือวางตนได
เหมาะสมกับสังคมและวัฒนธรรม
ทองถ่ินในการสัมภาษณหรือพบปะ
ผูรูในทองถ่ิน 
๔. ผูเรียนนำเสนอผลงานและ
แสดงผลงานไดตรงตามเรื่องและ
จุดประสงคในการสืบคน 

 ๑. ผูเรียนแสดงเหตุผลของความ
สนใจเรื่องราวหรือเรื่องทีจ่ะสืบคน  
 ๒. นักเรียนแสดงเหตุผลของการ
ใชแหลงขอมูลตาง ๆ ในการสืบคน  
 ๓. นักเรียนอธิบายถึงเหตุผลและ
ความสัมพันธของภูมิลักษณและ
ภูมิอากาศ และลักษณะทางสังคม
ภูมิสังคมเกี่ยวของกับเรื่องราวหรอื
ประวัติศาสตรในทองถ่ิน 
 
  

 ๑. ผูเรียนวางแผนการลงมือศึกษา
ลงมือเก็บรวบรวมขอมูลที่ศึกษา
คนควา 
 ๒. ผูดำเนินกิจกรรมการศึกษา
เรื่องราวในทองถ่ินหรือ
ประวัติศาสตรในทองถ่ินตาม
กิจกรรม/ข้ันตอนในแผนงาน
โครงการที่ไดกำหนดไว 
  ๓.วางแผนปองกันอันตรายหรือ
ปญหาที่อาจจะเกิดข้ึนในการศกึษา/
เก็บรวบรวมขอมูลที่แหลงเรียนรูหรือ
ผูใหขอมูลตาง ๆ  
  ๔.ตรวจสอบ  ทบทวนความรูความ
เขาใจและกิจกรรมที่จะทำ/บทเรียน
อยางตอเน่ือง 
  ๕. รายงานหรือปรึกษาครูผูสอน
เปนระยะๆ 
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                                                                  -๑๓- 
   ผูเรียนไดเรียนรูการใชชีวิตที่สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลง  ๔  มิติ 

ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังน้ี 
ดาน 

องคประกอบ 
สมดุลและพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 

วัตถ ุ สิ่งแวดลอม สังคม วัฒนธรรม 
ความรู   -ความรูในการใช

วัตถุอุปกรณใน 
การนำเสนอและ
แสดงผลงานได
อยางถูกตอง 
เหมาะสมและ
ประหยัด 

-มีความรูในรกัษา
และไมทำลาย
สิ่งแวดลอมตาง ๆ 
ของแหลงเรียนรูหรือ
โบราณสถานที่ไป
ศึกษาสืบคน 
-มีความรูในการดูแล
รักษาความสะอาด
ของสถานที่ในจัดทำ
นิทรรศการหรือ 
การแสดงผลงานกลุม  

-มีความรูในหนาที่และ
บทบาทของกลุมใน 
การทำงานกลุมและ
การลงมือศกึษาสืบคน 
การนำเสนอผลงาน 
การแสดงผลงาน/
นิทรรศการ 
-รูแหลงเรียนรูที่เปน 
ผูรูในทองถ่ิน 
 
 

-มีความรูเกี่ยวกับ
วิธีการพบปะพูดคุยที่
สอดคลองกับ
วัฒนธรรมของทองถ่ิน 
-มีความรูเกี่ยวกับ
วัฒนธรรมประเพณทีี่
ตองปฏิบัติที่เกี่ยวของ
กับเรื่องราวความ
เปนมาของทองถ่ินหรือ
ประวัติศาสตรใน
ทองถ่ิน 

ทักษะ -มีทักษะและ
ความสามารถใน
การใชวัตถุอุปกรณ
ในการนำเสนอและ
แสดงผลงานได
อยางปลอดภัย 

-รักษาสิ่งแวดลอม
ของแหลงเรียนรู
โบราณสถาน 
และสถานที่นำเสนอ
ผลงาน/นิทรรศการ 
-ทำความสะอาด
บริเวณที่ทำงานและ
ที่แสดงผลงาน 

-ทำงานรวมกับสมาชิก
กลุมไดสำเร็จ 
-ทำงานรวมกันตาม
บทบาท ขอตกลง 
กติกาไดอยางเหมาะสม 
-เก็บรวมรวมขอมูล
เรื่องราวจากผูรู/ภูมิ
ปญญาในทองถ่ิน 

ศึกษา สืบคน และเก็บ
รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับ
วัฒนธรรมประเพณทีี่
เกี่ยวของ/เกี่ยวโยงกับ
เรื่องราวความเปนมา/
ประวัติศาสตร/
โบราณสถานของ
ทองถ่ิน 

คานิยม -ตระหนักและเห็น
ความสำคัญของ
วัสดุอุปกรณใน 
การนำเสนอและ
แสดงผลงานได
อยางรูคุณคาและ
ประหยัด 

มีจิตสำนึกรักษา
ความสะอาด
โบราณสถานใน
ทองถ่ินและสถานที่
ทำงานหรือแสดง
นิทรรศการ 

-สามัคค ีมีความ
รับผิดชอบตอบทบาท
หนาที่ และ ยอมรับ
ความคดิเห็นซ่ึงกันและ
กัน 
- เห็นคุณคาของ 
ผูรู/ภูมิปญญา(บุคคล)
ในทองถ่ิน 
- มีความภาคภูมใิจใน
ทองถ่ินตน 

-ตระหนักและมี
จิตสำนึกรักใน
วัฒนธรรมประเพณทีี่
เกี่ยวของกับเรื่องราว
ความเปนมา 
โบราณสถาน หรือ
ประวัตคิวามเปนมา
ของทองถ่ิน 
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บทที่ 3 
วิธีการดำเนินงาน 

  โครงการ/โครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีวิธีการ
ดำเนินงาน ดังน้ี 
 ระยะเวลาดำเนินการ 
  กิจกรรม/โครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีระยะเวลา
การดำเนินงานตั้งแต  16 พฤษภาคม 2565 ถึง 30 มิถุนายน 2565 
 
 แผนการปฏิบัติงาน 
  กิจกรรม/โครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีแผนการ
ปฏิบัติงานที่กำหนดไว ดงัน้ี 

วัน  เดือน  ป ลำดับข้ันตอน 
16 พฤษภาคม 2565 ประชุมคณะกรรมการ และวางแผนการดำเนินงาน 
20 พฤษภาคม 2565 เสนอบันทึกขอความเพื่อขอดำเนินกิจกรรม 
26 มิถุนายน 2565 ดำเนินกิจกรรมตามโครงการ 
30 มิถุนายน 2565 รายงานผลการดำเนินกิจกรรม 

  
วิธีดำเนินงาน 

  กิจกรรม/โครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีวิธีการ
ดำเนินงานที่ปฏิบัติ ดังน้ี 

แผนปฏิบัติงาน วิธีดำเนินงาน 
ประชุมคณะกรรมการ และวางแผนการ
ดำเนินงาน 

ประชุมชี้แจงคณะกรรมการ เพื่อเตรียมความ
พรอม และดำเนินการจัดหาวิทยากรภายนอกที่
มีความรู ความสามารถ 

เสนอบันทึกขอความเพื่อขอดำเนินกิจกรรม เสนอบ ันท ึ กข  อความขอจ ั ดก ิ จกรรม ถึง
ผูอำนวยการ 

ดำเนินกิจกรรมตามโครงการ ดำเนินกิจกรรมตามแผนที่ไดวางไว 
สรุปผล สรุปผลการดำเนินงานเปนเอกสารเพื่อเสนอตอ

ผูอำนวยการ 
 เครื่องมือสำหรับการดำเนินกิจกรรม/โครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
  เครื่องมือที่ใชสำหรับการดำเนินงาน มี ดังน้ี 

1. แบบการเขียนโครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2. กำหนดการโครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 
 3. แบบประเมินผลการดำเนินงาน และความพึงพอใจของผูรวมโครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการ
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   
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บทที่ 4 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

 
กิจกรรม/โครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีการเก็บรวบรวม

ขอมูลที่ไดจากการดำเนินงาน ดังน้ี 
  

การเก็บรวบรวมขอมูล 
1. คณะกรรมการดำเน ินงานฝ ายต างๆ เก ็บข อม ูลตามคำสั ่ง โรงเร ียนตากพิทยาคมเร ื ่อง               

แตงตั้งคณะกรรมการจัดกิจกรรม “อบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โรงเรียนตาก
พิทยาคม ประจำปการศึกษา 2565”  

2. นำขอมูลที่ไดจากแบบประเมินคุณลักษณะที่พึงประสงคและความพึงพอใจของผูเขารวมโครงการ
การอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประเมินหาคาความพึงพอใจอยูในระดับใด 

3. สรุปปญหา และวิธีแกไข เพื่อใชเปนแนวทางในการแกปญหาในการจัดกิจกรรมครั้งตอไป 
4. สรุปจำนวนผูเขารวมกิจกรรม จากการประมวลภาพ และแบบบันทึกความคิดเห็นของผูเขารวม

กิจกรรม 
5. จัดเก็บรวบรวมขอมูลเปนสวน ๆ ในแตละงานอยางเปนระบบเพื่อสะดวกในการรายงานผล              

การดำเนินงานในการอบรม 
6. สรุปและรายงานผลการดำเนินงานเปนรูปเลม 
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แบบประเมิน 
โครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ณ  โรงเรียนตากพิทยาคม  อำเภอเมือง  จังหวัดตาก 
 

คำช้ีแจง   อานรายการประเมนิตอไปน้ีแลวกาเครื่องหมาย √ ลงในชองระดับคุณภาพทีต่องการเพยีงชองเดียว 

ประเด็นความคิดเห็น 

ระดับความพึงพอใจ / ความรูความเขาใจ / 
การนำความรูไปใช 

จำนวน 
มากท่ีสุด 

5 
มาก 

4 
ปานกลาง 

3 
นอย 

2 

นอยท่ีสุด 

1 
คาเฉลี่ย 

ดานวิทยากร 35 30 3 2 - - 4.80 
ดานสถานท่ี 35 33 2 - - - 4.94 
ดานความเขาใจ 35 32 3 - - - 4.91 
ดานระยะเวลาในการอบรม 35 34 1 - - - 4.97 
ดานการนำความรูไปใช 35 33 1 1 - - 4.91 

 

เกณฑการประเมิน (บุญชม  ศรีสะอาด  2535) 
คาเฉลี่ยเทากับ 4.51 – 5.00     หมายความวา พึงพอใจมากที่สดุ 

     คาเฉลี่ยเทากับ 3.51 – 4.50     หมายความวา พึงพอใจมาก 
     คาเฉลี่ยเทากับ 2.51 – 3.50     หมายความวา พึงพอใจปานกลาง 
     คาเฉลี่ยเทากับ 1.51 – 2.50     หมายความวา พึงพอใจนอย 
     คาเฉลี่ยเทากับ 1.00 – 1.50     หมายความวา พึงพอใจนอยที่สุด 

 

สรุปความคิดเห็น 
 

ผลความพึงพอใจตอกิจกรรมโครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
คณะครโูรงเรยีนตากพทิยาคมทีเ่ขา้ร่วมโครงการ มีความพึงพอใจตอการเขารวมกิจกรรมโดยมีคาเฉลี่ยทั้ง 5 

ขอ อยูในระดับความพึงพอใจมากที่สุด   
สรุปผลโดยรวม  ผูรวมกิจกรรมมีความพึงพอใจในกิจกรรมโครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สมควรที่จะดำเนินกิจกรรมตอเน่ืองในปการศึกษาตอไป 
 
 
 
 
 
 



23 
 

บทที่ 5 
สรุปผลการดำเนินงาน 

 
 การดำเนินงานกิจกรรม/โครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
การดำเนินงานดังน้ี 
1.  ผลการดำเนินงานตามวัตถุประสงค (ผลการดำเนินงาน ประเมินดวย TAKS MODEL) 

 

ท่ี วัตถุประสงค/กิจกรรม/โครงการ 
สภาพความสำเร็จ  

ผลการดำเนินงาน 
บรรล ุ ไมบรรล ุ

1 เพื่อพัฒนาครูโรงเรียนตากพิทยาคมใหมีความรู
ความเข าใจอย างถ องแท ในเร ื ่องของหลัก
ปร ัชญาของเศรษฐก ิจพอเพ ียง ตลอดการ
ถอดรหัสอยางถูกตอง ลึกซ้ึง และเขาใจ                     

 

 ครู โ ร ง เ ร ี ย นต า กพ ิ ทย าคม               
มีความรูความเขาใจอยางถอง
แทในเรื่องของหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง การจัดทำ
แผนการจัดการเรียนรู  ตลอด
การถอดรหัสอยางถูกตอง ลึกซ้ึง 
และเขาใจ   มีสติ ความรอบคอบ
เพื่อใหเกิดสมดุล  พรอมตอการ
รองรับการเปลี ่ยนแปลงอยาง
รวดเร ็ว ท ั ้ งด านว ัตถ ุ ส ังคม 
สิ่งแวดลอม วัฒนธรรมภายนอก 
และเพื่อปลูกฝงอุปนิสัยอยูอยาง
พอเพียง                   

2 เพื่อใหครูนำความรูไปใชในจัดทำแผนการ
จัดการเรียนรู 

 

 ครู โ ร ง เ ร ี ย นต า กพ ิ ทย าคม               
มีความรูความเขาใจอยางถอง
แทในเรื่องของหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงนำไปสูการ
จ ัดทำแผนการจัดการเร ียนรู
บ ู รณาการหล ักปร ัชญาของ
เศรษฐก ิจพอเพ ียงได อย  า ง
ถูกตอง เขาใจ และชัดเจน 

3 เพื่อใหครูและนักเรียนสามารถนำคุณธรรม
จริยธรรม นอมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงไปใชในการดำเนินชีวิตประจำวัน 
ตลอดจนขยายผลสูชุมชนและสังคมอยางยั่งยืน 

 

 ครู โ ร ง เ ร ี ย นต า กพ ิ ทย าคม               
มีความรูความเขาใจอยางถอง
แทในเรื่องของหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง มีสติ ความ
รอบคอบเพ ื ่ อ ให  เก ิ ดสมดุ ล  
พ ร  อ ม ต  อ ก า ร ร อ ง ร ั บ ก า ร
เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว เกิด
อุปนิสัยอยูอยางพอเพียง                   
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2.   สรุปผลการดำเนินงานตามเปาหมาย  (ผลการดำเนินงาน ประเมินดวย TAKS MODEL) 
 

ท่ี 
 

เปาหมายของกิจกรรม/โครงการ 
สภาพความสำเร็จ  

ผลการดำเนินงาน 
บรรล ุ ไมบรรล ุ

เชิงปริมาณ รอยละ 100  ของครูโรงเรียนตากพิทยาคม 
ที่เขารวมกิจกรรมมีความรูความเขาใจอยาง
ถ องแท  ในเร ื ่ องของหล ักปร ัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง การจัดทำแผนการ
จัดการเรียนรู ตลอดการถอดรหัสอยาง
ถูกตอง ลึกซ้ึง และเขาใจ   

 

 ครูและบุคลากรโรง เรียน              

ตากพิทยาคม ทั ้ง 35 คน                 

ได  เข าร วมอบรมโครงการ
อบรมเขียนแผนบูรณาการ
หลักปร ัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง รอยละ 100 

เชิงคุณภาพ ครูและนักเร ียนโรงเร ียนตากพิทยาคม 
สามารถนำคุณธรรมจริยธรรม นอมนำหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการ
ดำเนินชีวิตประจำวัน ตลอดจนขยายผลสู
ชุมชนและสังคมอยางยั่งยืน 

 

 ครูและบุคลากรโรง เรียน              

ตากพิทยาคม ทั ้ง 35 คน            

ได  เข าร วมอบรมโครงการ
อบรมเขียนแผนบูรณาการ
หลักปร ัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง มีความรู เขาใจ สาม
ร ถ น ำ ห ล ั ก ป ร ั ช ญ า ข อ ง
เ ศ ร ษ ฐ ก ิ จ พ อ เ พ ี ย ง ม า
ประยุกตใชในชีวิตประจำวัน 
การจัดการชั้นเรียน การสอน 
สามารถดำเนินชีวิตไดอยาง 
มั่นคง และยั่งยืนรอยละ 100 

 

 
 

ท่ี เปาหมายของกิจกรรม/โครงการ 
สภาพความสำเร็จ  

ผลการดำเนินงาน 
บรรล ุ ไมบรรล ุ

ตัวชี้วดั
ความสำเรจ็ 

ครูและบุคลากรโรงเรียนตากพิทยาคม 

ทั้ง 35 คน ไดเขารวมอบรมโครงการอบรม
เข ียนแผนบูรณาการหลักปร ัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

 

 ร  อ ยละ  1 00  ข อ งค ร ู แ ละ
บุคลากรโรงเรียนตากพิทยาคม 
ไดเขารวมอบรมโครงการอบรม
เข ี ยนแผนบ ู รณาก า ร ห ลั ก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง    

ตัวชี้วดั
ความสำเรจ็ 

(ตอ) 

ครูและนักเร ียนโรงเร ียนตากพิทยาคม 
สามารถนำคุณธรรมจริยธรรม นอมนำหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการ
ดำเนินชีวิตประจำวัน ตลอดจนขยายผลสู
ชุมชนและสังคมอยางยั่งยืน 

 

 รอยละ 100 ครูและบุคลากร
โ ร ง เ ร ี ย น ต า ก พ ิ ท ย า ค ม                       
ทั้ง 35 คน มีความรู เขาใจ สาม
รถนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพ ี ยงมาประย ุ กต  ใช  ใน
ชีวิตประจำวัน การจัดการชั้น
เรียน การสอน สามารถดำเนิน
ชีวิตไดอยาง มั่นคง และย่ังยืน 
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 3.  จดุเดน/จุดควรพัฒนา 
 จุดเดนของกิจกรรม/โครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ดังน้ี 
 เปนโครงการที่เสริมสรางความรู ความเขาใจอยางถองแทในเรื่องของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง การจัดทำแผนการจัดการเรียนรู ตลอดการถอดรหัสอยางถูกตอง ลึกซึ้ง และเขาใจ สามารถนำ
คุณธรรมจริยธรรม นอมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการดำเนินชีวิตประจำวัน ตลอดจนขยาย
ผลสูชุมชนและสังคมอยางยั่งยืน  

 จุดที่ควรพัฒนาของกิจกรรม/โครงการการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง   
 ควรมีการตอยอดโครงการน้ีในทุกป / ระยะเวลาของการดำเนินกิจกรรม 
 
 4.  ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนากิจกรรม/โครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 ควรเปลี่ยนแปลงรูปของแบบกิจกรรมในครั้งตอไปเพื่อสรางแรงจูงใจใหผูเขารับการอบรม  
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ลงชื่อ ..................... ...... ...................  
(นางสาวมัลลิกา  เมืองฤทธิ์) 

ผูสรุปรายงาน 
 
 
 
 

ลงชื่อ ..................... ...... ...................  
(นายปวิณ   เกษวงศรอต) 

ผูสรุปรายงาน 
 
 
 
 

ลงชื่อ ................................. .................  
(นางกฤษณา  อุดมโภชน) 

หัวหนากลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาฯ 
 
 
 
 

ลงชื่อ..................................................... 
(นางภัทราภรณ   เน้ือไม) 

รองผูอำนวยการฝายบรหิารวิชาการ 
 
 
 
 

ลงชื่อ ............................................. ...............  
(นายภูธนภัส  พุมไม) 

ผูอำนวยการโรงเรียนตากพิทยาคม 
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รายงานการดำเนินกิจกรรม/โครงการตามหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 
กิจกรรม/โครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

ฝาย/กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  โรงเรียนตากพิทยาคม อำเภอเมือง จังหวัดตาก 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 การดำเนินกิจกรรม/โครงการอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง                   
มีความสอดคลองตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังน้ี 

ภายใต 2 เงื่อนไข 
1.  เงื่อนไขความรู 
 การจดัเตรียมขอมูล วิทยากร การจัดทำโครงการและดำเนินการตามข้ันตอนทั้งหมด 
2.  เงื่อนไขคุณธรรม 
 การดำเนินงานใชคุณธรรมดานมีความอดทน พากเพียร และการใชสติปญญาในการดำเนินชีวิต 
หลักการ 3 หวง 
1.  หลักความพอประมาณ 
    การดำเนินงานยดึหลักความพอประมาณ ดังน้ี   
 1)  มีการจัดสรรงบประมาณที่มีอยูใหเกิดประโยชนในการใชสูงสุด 
 2)  หากมีวัสดุอันใดที่เหลือจากโครงการที่แลวมา ใหนำมาใชซ้ำ 
 3)  การบริหารจดัการเวลาในการอบรมที่เหมาะสม 
2.  หลักความมีเหตุผล     
     การดำเนินงานคำนึงถึงหลักความมีเหตุผล  ดงัน้ี 
 1)  หวงเวลาในการดำเนินกิจกรรมมีความเหมาะสมหรือไม 
 2)  ความเหมาะสมของวิทยากรในการอบรม 
3.  หลักสรางภูมิคุมกันทีด่ีในตัว 
     การดำเนินงานใชหลักการสรางภูมิคุมกันที่ด ี ดังน้ี 
 1)  การเตรียมการในเรื่องของกำหนดการทีอ่าจมคีวามคลาดเคลื่อน 
 2)  การเตรียมความพรอมในรางกายกอนเขารับการอบรม 
นำไปสู 4 มิติ 
1.  มิตวิัตถุ/เศรษฐกิจ การประหยัดงบประมาณในการดำเนินงาน 
2.  มิตสิังคม   การทำงานรวมกับคนหมูมาก 
3.  มิตสิิ่งแวดลอม การปดเครื่องปรับอากาศกอนหมดเวลาทำกิจกรรมอยางนอยครึ่งชั่วโมง  
4.  มิตวิัฒนธรรม  การมีมารยาทที่ดใีนการเขารวมสังคม 
 
 

         ลงชื่อ.......................................................  ผูรายงาน 
 (นางสาวมัลลิกา  เมืองฤทธิ์) 

 
          ลงชือ่.......................................................  ผูรายงาน 

 (นายปวิณ   เกษวงศรอต) 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



การอบรมเขียนแผนบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ตามโครงการศูนยการเรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดานการศึกษา 

ระหวางวันที่ 25 มิถุนายน พ.ศ. 2565 

ณ หอประชุมกาญจนาภิเษก 2  โรงเรียนตากพิทยาคม 

 

พิธีเปดโดย ดร.ภูธนภัส  พุมไม  ผูอำนวยการโรงเรียนตากพิทยาคม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วิทยากรการอบรม 

นางมณฑิรา  มาจันทร  

หัวหนากลุมสงเสริมและสนับสนุนการจัดการเรียนรู 

กลุมบริหารงานวิชาการ โรงเรียนตากพิทยาคม 
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